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1. Stále sme v tele 

2. Čo sa odohráva v tom druhom? 

 

Jer 17,9: Srdce je klamlivé nad všetko a 

zradné je - kto sa v ňom vyzná? 



Jozef v Egypte 

1M 39,10: „Aj keď Jozefa deň čo deň 

nahovárala...“  



Jozef v Egypte 

1M 39,10: „Aj keď Jozefa deň čo deň 

nahovárala...“  

v.8-9: Hľa, môj pán sa popri mne nestará o 

nič, čo je v dome, a všetko, čo má, zveril 

mne do rúk, ani on sám nie je väčší v 

tomto dome ako ja; nič mi neodoprel 

okrem teba, keďže si jeho ženou; ako by 

som teda mohol spáchať takú veľkú 

nešľachetnosť a zhrešiť proti Bohu?  
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23% mimomanželský vzťah 

45% nesprávne sexuálne správanie 
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Keď padol kráľ Dávid... 
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1. Disciplína v čistote 

Keď padol kráľ Dávid... 

 bol na vrchole svojej kariéry 

 malé krôčiky opúšťania Božích 

príkazov  

 dal si pauzu – jeho povinnosť bola byť 

so svojím vojskom 

 pokušenie prišlo cez pohľad  

 hľadanie rozumového ospravedlnenia  
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1. Disciplína v čistote 

Božia vôľa: čistota 

1Kor 7 

v.8: Neženatým a vdovám hovorím: dobre 

urobia, keď zostanú tak, ako som ja; 

v.32: Ja by som však chcel, aby ste boli bez 

starosti. Neženatý stará sa o veci 

Pánove, ako by sa páčil Pánovi; 
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a) vo vzťahu k manželke 
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a) vo vzťahu k manželke 

1Tes 4,3-5: „Lebo to je vôľa Božia: vaše 

posvätenie. Zdržiavajte sa smilstva, a 

nech si každý z vás vie získať manželku 

s posvätnosťou a úctivosťou, nie s 

vášnivou žiadostivosťou ako pohania, 

ktorí nepoznajú Boha.“ 
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1Pt 3,7: „Podobne mužovia, uznanlivo 

nažívajte so ženským pokolením ako 

so slabším a uctite si ich ako 

spoludedičky milosti života, aby vaše 

modlitby neboli daromné.“ 

 tiež použité slovo skeuos = doslova: 

slabšia nádoba) 



1Tes 4,3-5: „Lebo to je vôľa Božia: vaše posvätenie. Zdržiavajte sa 

smilstva, a nech si každý z vás vie získať manželku s posvätnosťou a 

úctivosťou, nie s vášnivou žiadostivosťou ako pohania, ktorí nepoznajú 

Boha.“ 

- v origináli (manželku) = skeuos = (svoju vlastnú) nádobu 

1Pt 3,7: „Podobne mužovia, uznanlivo nažívajte so ženským pokolením 

ako so slabším a uctite si ich ako spoludedičky milosti života, aby vaše 

modlitby neboli daromné.“ 

skeuos = 

1. náradie, náčinie  

2. nádoba 

3. nádoba v obraznom zmysle (napr. 

      ľudské telo – 2Kor 4,7: Tento poklad   

máme, pravda, v hlinených nádobách... 



1Tes 4,3-5: „Lebo to je vôľa Božia: vaše posvätenie. Zdržiavajte sa 

smilstva, a nech si každý z vás vie získať manželku s posvätnosťou a 

úctivosťou, nie s vášnivou žiadostivosťou ako pohania, ktorí nepoznajú 

Boha.“ 

KR  A aby umìl jeden každý z vás svým 

osudím vládnouti v svatosti a v uctivosti, 

KMS  aby každý z vás umìl zacházet se svou 

nádobou ve svatosti a úctě, 

NKB  [aby] každý z vás uměl zacházet se svou 

nádobou v posvìcení a úctì 

SSV  aby ste sa zdržiavali smilstva a aby 

každý z vás vedel mať svoju nádobu vo 

svätosti a v úcte, 

CEP  a každý z vás aby uměl žít se svou 

vlastní ženou svatì a s úctou, 
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1Kor 7,3-5: „Nech muž plní svoje povinnosti 
k žene, podobne aj žena k mužovi. Žena 
nevládne svojím telom, ale (jej) muž; 
podobne ani muž nevládne svojím telom, 
ale (jeho) žena. Neodopierajte si 
manželské povinnosti, len ak so 
spoločným súhlasom na čas, aby ste sa 
venovali modlitbe, a zase sa zíďte, aby 
vás nepokúšal satan pre vašu 
nezdržanlivosť. 
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1. Disciplína v čistote 

a) vo vzťahu k manželke 

b) čistota v mojej mysli 

 

Mt 5,28: Ale ja vám hovorím: Každý, kto 
žiadostivo pozerá na ženu, už 
scudzoložil s ňou v srdci. 

 

Jób 31,1: Uzavrel som zmluvu so svojimi 
očami; ako by som mohol teda pozrieť na 
pannu? 
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a) vo vzťahu k manželke 

b) čistota v mojej mysli 

 

1Tim 5,1-2: Na staršieho človeka sa 

neosopuj, ale ho napomínaj ako otca, 

mladších ako bratov, staršie ženy ako 

matky, mladšie ako sestry so 

všetkou mravnou čistotou. 
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  - tam patrí aj môj jazyk 
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Mt 12,34b: Lebo z plnosti srdca hovoria ústa. 

Ef 5,3-4: Smilstvo však a akúkoľvek nečistou alebo 

lakomstvo ani len nespomínajte medzi sebou, 

ako sa patrí na svätých; ani mrzkosť, ani 

bláznivé reči a vtipkovanie - čo sa nepatrí; ale 

radšej dobrorečenie. 
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Fil 4,7-9: A pokoj Boží, ktorý prevyšuje každý 
rozum, bude chrániť vaše srdcia a vaše mysle 
v Kristovi Ježišovi. Napokon premýšľajte, 
bratia, o všetkom, čo je pravdivé, čo čestné, 
čo spravodlivé, čo čisté, čo ľúbezné, čo 
príjemné, o všetkom, čo je cnostné a čo 
chválitebné! Čomu ste sa naučili, čo ste aj 
prijali, počuli a videli na mne, to čiňte. A Boh 
pokoja bude s vami. 
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b) čistota v mojej mysli 

  - tam patrí aj môj jazyk 

 

Čím máme plniť svoju myseľ? 

- Božie Slovo 

- kázanie 

- kresťanská literatúra 
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2. Disciplína v manželstve (Ef 5,25-28) 

a) príkaz milovať 
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2. Disciplína v manželstve 

a) príkaz milovať 

Ef 5,25:  Mužovia, milujte si ženy, ako aj 

Kristus miloval cirkev a seba samého 

vydal za ňu... 
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2. Disciplína v manželstve 

a) príkaz milovať 
Ef 5,25:  Mužovia, milujte si ženy, ako aj Kristus miloval 

cirkev a seba samého vydal za ňu... 

Ef 5,28-29: Takto sú povinní aj mužovia milovať si 
ženy ako vlastné telá. Kto si miluje ženu, seba 
samého miluje. Veď nikto nikdy nemal v 
nenávisti svoje telo, ale ho živí a opatruje, ako 
aj Kristus cirkev;  
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2. Disciplína v manželstve 

a) príkaz milovať 

b) trpieť 

c) prihovárať sa 

d) súcitiť a odpúšťať 
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Vernosť 

Úprimnosť 
- klamstvo nemožno tolerovať 
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Vernosť 

Úprimnosť 
Oblasti, v ktorých muži najčastejšie nie sú k manželkám 

úprimní: 

• - pocity 

• - sklamanie 

• - túžby (čo mám rád a čo nie) 

• - zranenia 

• - hnev a nenávisť 

• - sex 

• - hriechy 

• - zlyhania 

• - potreby a zranené miesta 
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- potreba „chrániť“ manželku 
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Vernosť 

Úprimnosť 
- potreba „chrániť“ manželku 

1Pt 3,7: Podobne mužovia, uznanlivo 

nažívajte so ženským pokolením ako 

so slabším a uctite si ich ako 

spoludedičky milosti života, aby vaše 

modlitby neboli daromné  
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Boh muža ustanovil Hlavou ženy (hlavou 

rodiny) 

= nenechávaj dôležité rozhodnutia na 

manželku  

- toto je obraz väčšiny dnešných 

manželstiev! 

 ako muž nesiem zodpovednosť pred 

Bohom!!! 
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rodiny) 

= nenechávaj dôležité rozhodnutia na 
manželku  

- toto je obraz väčšiny dnešných 
manželstiev! 

 ako muž nesiem zodpovednosť pred 
Bohom!!! 

(nevyhováraj sa ako Adam v raji po páde: 
Žena, ktorú si mi dal, aby bola pri mne, 
dala mi...) 
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ktorú si mi dal, aby bola pri mne, dala mi...) 
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= výchova detí (v židovstve – úloha otca) 

 - žehnanie deťom (každý deň, najmä keď 
odchádzajú z domu; keď sú choré...) 
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Boh muža ustanovil Hlavou ženy (hlavou 
rodiny) 

= nenechávaj dôležité rozhodnutia na manželku  

- toto je obraz väčšiny dnešných manželstiev! 

 ako muž nesiem zodpovednosť pred 
Bohom!!! 

(nevyhováraj sa ako Adam v raji po páde: Žena, 
ktorú si mi dal, aby bola pri mne, dala mi...) 
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= výchova detí (v židovstve – úloha otca) 

 - žehnanie deťom (každý deň, najmä keď 
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= účasť na živote zboru 



Fair play = disciplína (ukáznenosť) 

Boh muža ustanovil Hlavou ženy (hlavou 
rodiny) 

= nenechávaj dôležité rozhodnutia na manželku  

- toto je obraz väčšiny dnešných manželstiev! 

 ako muž nesiem zodpovednosť pred 
Bohom!!! 

(nevyhováraj sa ako Adam v raji po páde: Žena, 
ktorú si mi dal, aby bola pri mne, dala mi...) 

= domáce pobožnosti 

= výchova detí (v židovstve – úloha otca) 

 - žehnanie deťom (každý deň, najmä keď 
odchádzajú z domu; keď sú choré...) 

= účasť na živote zboru 

= spravovanie financií 


